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Bestellingen minimum 3 dagen op voorhand




Alpemeen

Al onze gerechten worden
geselecteerd op basis van
seizoensproducten,
het concept korte keten,
aanvoer van onze lokale
helden (leveranciers) en
zoveel mogelijk biologische
producten

Priyzen zign inclusief BTW
en per persoon

Natuurlijk is alles
bespreekbaar,
we werken de offerte graag wit
naar uw behoeften en gewenste
uitstraling

OPMERKINGEN
Specifieke dieetwensen en
allergieén?

Laat het ons tijdig weten!

Gelieve minimum 3 dagen op
voorhand te bestellen.

Deze prijzen gelden voor afhaal.

Alles kan ep maat
ucloewerkt wonden!

Contacteer ons

via T 0470 191 882 of
lorre@degrotepost.be

VANAF 4 PERSONEN

PEI pErsoon

Hummus van rode biet
Falafelballetjes met dip

Gevulde perzik
knolselderremoulade - kapper

Carpaccio van gerookte biet
Rauwe en gepekelde groentjes

Mini wrapjes
classic: pulled chicken
of vegan: seitan

Edamameboontjes
Lorresolijven

Crackers
+
Tacopizza
classic (pulled chicken)
of vegan (kimch?i)
+€5/stuk
+
Tabouleh
van Belgische quinoa (vegan)
+€1,5/pp
+
Smeuige burrata met chili
en ingelegde citroen (per 2p)
+€3,5/pp




Worme

Gerechien

VANAF 4 PERSONEN

Groentenparade
Chimi churri - burrata — croutons
(veggie - vegan mogelijk)
€14

Moussaka
Aubergine - courgette — couscous (vegan)
€12

Thaise curry
Kip - krokante groenten — witte rijst
(vegan mogelijk)
€14

Lasagne geitenkaas
Spinazie - tomaat (veggie)
€10

Balletjes in tomatensaus
puree (vegan mogelijk)
€7

Pasta ‘eat your greens’ wortel -
erwtjes — broccoli (vegan)
€7

Pasta tomaat - mozzarella (veggie)
€7

Gebakken rijst met kip spiesjes
(vegan mogelijk)
€8

Vegan balletjes
in zachte curry - witte rijst
€9

A
ﬂ per persoon

J SOORTEN vanaf6 personen 4 SOORTEN vanaf 12 personen

Fattoush (vegan-topfavoriet)

Laab Kai (Thaise kippensalade met chili,
gember en frisse kruiden)

Burrata - chimi churri - krokante groenten
(veggie - vegan mogelijk)

Tabouleh van Belgische quinoa
falafel - radish (vegan)

Spinaziesalade - parmezaan - crouton
(veggie - vegan mogelijk)

Gerookte makreel

Noordzeevis - koriander - tomaat -

€17,00

Salade Liegeoise
groene bonen - et -aardappel
(classic: spek / veggie: Berloumi)

Glasnoedelsalade - crispy chili
(classic: spicy gehakt / vegan: bimi)

sumak - aardappel

Bietjesparade - zoete chili (vegan)

Libanese kip - krokante groenten -
tahinidressing

Venkel - sinaas - balsamico - pecorino
(vegan mogelijk)

rode biet - cressonette

(Geserveerd in take away schalen of in onze
Marokkaanse kommen - borg €35 cash/stuk)




. Bestaande uit gevarieerd brood
escehotel A

z Mozzarella - de beste tomaten —

VANAF 10 PERSONEN groene kruiden (veggie)
Hummaus van rode biet - falafel -
€9,50 spinazie (vegan)

per persoon

Bladerdeegrolletjes - kruidenkaas - spinazie

Knolselderremoulade - cressonette (vegan)

Soep Jonge kaas - mayo -
(steeds vegan) per liter €6,00 groentenmengeling (veggie)
(wij rekenen 1 liter per 3 personen Pulled chicken - koolsalade - koriander

als side bij broodjes en een halve liter

per persoon als volwaardige maaltijd) Gebakken ham - tartaar - ijsberg - tomaat

Seitan - koolsalade - koriander (veggie)

Lorres kaastaart €5

Chocolademousse (vegan) €5 Suggestiedessert
(vraag ernaar!)
Chocolade- of caramelbol €2

BEE - solndes

VANAF 4 PERSONEN

BASISAANBOD — €10,00 p/p

De beste tomaten — Fattoush (topfavoriet!) — Koolsalade — Eat your greens

AANGEVULD MET EXTRA ASSORTIMENT VEGAN BBQ
GROENTENSALADES €11p/p
€14p/p 2yakitori
2 SOORTEN vanaf 6 personen 1rode bietenbu?‘ger
3 SOORTEN vanaf12 personen Papillot van seitan
4 SOORTEN vanaf 18 personen en krokante groentjes

Lorres aardappelsalade (veggie)

2 4T Huisgemaakte sauzen
Glasnoedelsalade - crispy chili

(vegan, classic mogelijk) €5/3_00ml
Parelcouscous - seizoensfruit Assortiment van 5 sauzen
-jalapeno (vegan) Mayonaise - Ketchup - Tartaar -
Bietjesparade - zoete chili (vegan) Curry-gember-mango - Spicy
Gebakken slaharten (veggie) €22

Tabouleh van Belgische quinoa (vegan)
Venkel - sinaas - balsamico - pecorino

(veggie, vegan mogelijk)

(Geserveerd in take away schalen of in onze
Marokkaanse kommen - borg €35 cash/stuk)




